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RESUMEN

Este articulo parte de los criterios con los que puede aprehenderse la realidad hu-
mana, para acercarse desde la Antropologia Bioldgica al estudio de la educabilidad.
En primer lugar trata de las bases bioantropoldgicas de la educabilidad. Para cen-
trarse mds tarde en la educabilidad como propositividad, y sefialar finalmente los
limites que desde la propia biologia humana se le imponen a la educabilidad como
posibilidad.

ABSTRACT

This article starts from the criterions so then it can understand the human reality.
To approach from the biological Anthropology to the educability research. In the
first place is about the bioanthropologics basis of the educability and after it stares
at the educability as a purpose. Finally this article tries to show the limits that from
the own human biology impose themself on the educability as a possibility.

CONSIDERACIONES INTRODUCTORIAS

Abordar un sistema tan complejo como el ser vivo «hombre» no es posi-
ble hoy desde criterios reduccionistas, como el paradigma fisicista demasia-
do rigido y cerrado, que aunque con criterios -de rigurosidad cientifica ha
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impulsado todo el progreso del saber humano, nos impide la aprehension
de la realidad humana como totalidad.

Para acercarnos a la comprension del ser humano no podemos prescindir
de un paradigma que comprende el grupo de suposiciones y actitudes que
constituyen la racionalidad de los sistemas vivientes: la racionalidad evolu-
tiva.. Entendiendo que la funcién de la racionalidad es la de aclarar y no
de oscurecer, y por tanto debe juzgarse no mediante procedimientos a prio-
i, sino a través del resultado de un proceso racional. Porque en la vida «hay»
algo mds que la fisica (SkoLiMowsk1, 1983).

Y si en la vida hay algo més que fisica, es preciso liberarnos también de
otro criterio reduccionista: el reduccionismo bioldgico, que en su caso mas
extremo lleva a afirmar que todas las conductas humanas pueden explicar-
se a partir de la memoria genética, que determina su especial conformacidn
cerebral, su fisiologia y su conducta social (WiLsoN, 1980; RusE, 1983, etc.).

Muchas son las voces ‘que se han alzado contra un determinismo tan ra-
dical (SAN MARTIN, 1987; Garcia MERITA, 1987, etc.). Y considerado de for-
ma distinta el papel que juega el ambiente frente a tal reduccionismo. Para
unos, tal influencia se concreta en términos cuantitativos. Para otros —
entre los que me encuentro— la intervencién ambiental puede producir tam-
bién cambios cualitativos relevantes, sin caer por ello en un reduccionismo
tan peligroso como los anteriores, cual es el reduccionismo ambiental. |

No debemos confundir, en este sentido, posibilidad biolégica o permisi-
vidad genética con determinismo genético.

Lo bioldgico representa «una» —no la tinica— de las dimensiones basi-
cas de la existencia humana presente en todos sus procesos y/o fendmenos.
No es posible, por tanto, aprehender la problemdtica del ser vivo hombre
sin la concurrencia del criterio-bioldgico, entendiendo que el embrién hu-
mano posee la informacién necesaria para formar las distintas estructuras
caracteristicas del individuo adulto y que definen al hombre como especie.
Pero las formard contando con esa posibilidad en un sentido u otro, depen-
diendo de ciertos.inductores internos y externos. Uno de los mas importan-
tes inductores es la educacion y las experiencias que viva ese ser en desarro-
llo. .

La biologia humana, la antropologia bioldgica es pues una de esas cien-
cias cuyas teorias sirven y ayudan con sus interpretaciones (CASTILLEJO
BruLt, 1987) y explicaciones acerca de... (Moorg, 1980) a la educacidn, de
cuyos conocimientos la pedagogia espera (RoTH, 1966, ASELMEIER, 1983) y
puede obtener ayuda para la solucion de los problemas que se plantean dentro
de su dmbito. En el fendmeno humano de la educacién, lo bioldgico tiene
un significado fundamental, pues desde «él» le viene al hombre posibilita-
da la educabilidad. Esta educabilidad en el hombre ha de actualizarse en
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un proceso que puede y debe ser ademds propositivo. A la base de este pro-
ceso de desarrollo de la educabilidad estd la libertad, la autonomia, de rai-
ces también bioldgicas.

Aunque la capacidad de construirse, de aprender no es en el hombre ili-
mitada, también es verdad que el hombre es educable a lo largo de toda
su vida. Aunque también desde esta perspectiva quepa hablar de limites en
la educabilidad de base puramente bioldgica.

1. BASES BIOANTROPOLOGICAS DE LA EDUCABILIDAD

Es comun situar la aparicidn del hombre, en el proceso filogenético, jun-
to al bipedalismo, el uso de instrunientos y el lenguajé. Pero incluso la po-
sicion bipeda que tantas ventajas aporta al hombre como especie (uso de
la mano, instrumentos, etc.), se convertiria en una desventaja bioldgica, para
OAKLEY (1960), en las sabanas y llanuras abiertas, si los factores culturales
no lo compensaran. Y es que en la base bioantropoldgica de la educabili-
dad se encuentran rasgos tales como la conciencia, la indeterminacion, la
inmadurez y el peculiar procesamiento de la informacion, que definen tam-
bién al hombre como especie.

Desde el punto de vista bioldgico, la «vida» no necesita conciencia para
existir, le vienen pre-fijados, dados por herencia, los mecanismos y conoci-
mientos necesarios que hacen posible la adaptacion al medio. La concien-
cia es necesaria sin embargo para el hombre. Su propia indeterminacion
(CeRVERA, 1983), distanciamiento del medio, le obliga a desarrollar un co-
nocimiento individual de ese medio que le permita su propia continuidad
vital. Esta indeterminacién del hombre no es un rasgo negativo, sino que
de ella arrancan un conjunto de facultades nuevas, garantizadas por un ce-
rebro capaz de determinar el comportamiento adecuado mediante'unos pro-
cesos de autorregulacion.

El hombre es un ser vivo que es capaz; por su indetérminacion, de adqui-
rir unos «modos de conducta», pero también de la adquisicion de esos mo-
dos de conducta depende su supervivencia.

El hombre —a excepcion de la succion en el recién nacido— no tiene fija-
dos por herencia modos de conducta con los que pueda establecer sus rela-
ciones vitales con el entorno. Tampoco dispone de miecanismos para adqui-
rir modos de conducta de forma espontdnea en su proceso de desarrollo.
A falta de ambas posibilidades, es imprescindible, si quiere sobrevivir, con-
seguir esos «modos de conducta» mediante un proceso de adquisicion que
se desarrolla en el tiempo y en un mundo.




vy

En este proceso de adquisicién juega un papel capital la educacion, pues
el hombre no puede aprender individualmente todo lo que necesita s6lo con
la experiencia.

Esta necesidad y capacidad de aprender se ve posibilitada por una carac-
teristica de la evolucion humana, la neotemia, que supone una paulatina
ralentizacién de los ritmos de desarrollo, un rejuvenecimiento progresivo.
Hemos evolucionado reteniendo hasta la edad adulta los rasgos juveniles
iniciales de nuestros ancestros. Asi permanecemos siempre en estado de de-
sarrollo, aunque si envejecemos (GouLp, 1983).

Nacemos «como embriones indefensos tras una larga gestacion; maduramos tar-
diamente tras una larga infancia, morimos en edades que tan sélo alcanzan los ani-
males de sangre caliente de los tamafios més grandes» (GouLp, 1983, p. 321-322).

Y nuestro cerebro, a diferencia de otros animales, ha extendido su fase
de crecimiento a la fase postnatal. Efectivamente, el cerebro humano, en
el nacimiento-«inmaduro» va a ir incrementando, en su desarrollo, el ni-
mero de sinapsis. Estas se establecen en olas sucesivas, dependiendo de las
«instrucciones» del entorno. Ademds, la mayor parte de los surcos y cir-
cunvoluciones se producen en el primer afio de vida, y hasta los dos afios
las subdivisiones del cerebro no son similares basicamente a las del cerebro
adulto.
~ Somos, asi, fundamentalmente animales que aprenden, y nuestra inma-
durez cerebral y larga infancia permite la transferencia de la cultura, la ad-
quisicion de modos de conducta por medio de la educacién.

El aprendizaje estd posibilitado por un sistema nervioso especializado en
usos y formas de procesar la informacién.

1.1. La capacidad de procesar informacidn

El ser vivo desarrolla su existencia en interaccién con el medio. De él re-
cibe los estimulos que potencialmente estdn en la realidad fisica, pero que
solo se van a actualizar cuando incidan sobre un receptor capaz de tradu-
cirlos en impulsos nerviosos adecuados. El proceso de la estimulacién, pues,
no se completa hasta que las sefiales nerviosas son decodificadas por el cér-
tex y originan la correspondiente vivencia.

Del medio ambiente reciben la informacién, la perciben y la almacenan.
Este almacenar la informacion tiene lugar en los organismos que en contac-
to con el ambiente experimentan un cambio de conducta. Este cambio de
conducta es fruto dela experiencia, es un cambio adaptativo, producto in-
dividual de la experiencia, es un aprendizaje.

La tendencia evolutiva implica ir aumentando gradualmente la capaci-
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dad de recibir y procesar la informacién del mundo externo. También de
las formas de aprendizaje, que encuentran su maxima realizacién en el hom-
bre.

En los animales la calidad de las adaptaciones filogenéticas, las disposi-
ciones innatas al aprendizaje determinan el proceso de aprendizaje. Apren-
den lo caracteristico de su especie. En el hombre, por el contrario, existen
toda una serie de'disposiciones para €l aprendizaje y hay en él periodos sen-
sibles en los que se adquieren y graban ciertas actitudes bdsicas. Para Eis-
EiBESFELDT (1980), «El hombre nace con ciertos-impulsos; asi como con breves
secuencias de movimientos en forma de coordinaciones hereditarias, y algunas reac-
ciones a estimulos incondicionados. Pero el decurso global de su’‘comportamiento
no esta subordinado a ningin control estricto, con frecuencia es variable dentro de
amplios limites». El hombre ha de construirse y es la propia actividad de su-
jeto la que ha de elaborar, procesar y organizar la informacién que provie-
ne del exterior. Ha de‘irse construyendo a la vez que organiza sus estructu-
ras previas, de acuerdo con los nuevos datos, aprende en su construccién
a dar respuestas mds adaptadas.

La capacidad de recibir y procesar la informacién de forma tan cualifica-
da en el hombre viene posibilitada por la existencia de un potente cerebro:
el humano.

1.1.1. El cerebro humano

El cerebro humano como 6rgano tiene en comiin con todos los érganos
del cuerpo propiedades esenciales: estd compuesto de células (neuronas), estd
irrigado por vasos sanguineos y posee un metabolismo que asegura su man-
tenimiento y desarrollo. Sin embargo, carece de la facultad de reproducir
sus células nerviosas. Aunque la caracteristica fundamental del cerebro ra-
dica en su estructura funcional, actiia como un gran sistema tremendamen-
te complicado en el que, para el neurobidlogo SaePHERD (1985), hay apro-
ximadamente 15.000.000 de células nerviosas —cada una de las cuales pue-
de mantener hasta 10.000 contactos con otras— y en su seno pueden reali-
zarse hasta 50 billones de sinapsis.

Ademis, cada célula nerviosa individual no presenta un comportamiento
rigido en sus conexioriés, sind*tods lo Contratio. Es mas, para el fisidlogo
y neurobiologo KANDEL (1983)'hdy en el cerebro rutas sindpticas que, co-
mo queda patente en los experimentos con animales, «se determinan por pro-
cesos de desarrollo, pero que pueden inactivarsé o-reactivarse, en su funcién a tra-
vés de la experiencia, contando con-su prediSposicién il -aprendizaje». También
para el premio Nobel EccLes (1985), todo 10 'quesocurre en los procesos de
apendizaje, presumiblemente, se reduce a:canibios en‘la microestructura a
nivel sindptico, y mds concretamerite en la sinapsis-de las espinas-dendriti-
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cas que constituyen la sede principal de la sinapsis excitatoria, del cortex
cerebral, donde coinciden proyecciones de origen multiple y donde de algu-
na forma se confrontan las sensaciones, o los fendmenos, sensoriales y mo-
tores. En ellas es donde, para JIMENEZ VARGAS (1976), por decirlo asi, se
deposita preferentemente lo aprendido y se traza el plan de accion de lo que
vamos a realizar.

Cada neurona de la corteza puede conectar en potencia con cada una de
las demas neuronas corticales. Por eso «son incalculables las posibilidades de
establecer combinaciones nuevas y de desarrollar tipos de actividad neuropsiquica,
adquiriendo mecanismos cerebrales nuevos por aprendizaje» (JIMENEZ VARGAS &
PoLaino Lorente, 1983). Hoy sabemos que desarrollo y aprendizaje deter-
minan, pues, cambios funcionales en el sistema nervioso: cambios en la efi-
cacia de las sinapsis y otras propiedades de las neuronas (KanpeL, E.R.,
1983) que es preciso contemplar en nuestra labor de educadores. Las fun-
ciones de mds-alta jerarquia en el hombre (aprendizaje, autoconciencia, etc.)
se hallan en conexién con la actividad cerebral y particularmente con el cor-
tex, que es el soporte inmediato de la actividad consciente. En la actividad
de las neuronas corticales se sittia la base nerviosa del pensamiento.

1.1.2. El sistema cognitivo

El sistema cognitivo tiene un cardcter adaptativo para responder a las de-
mandas del medio tanto fisico como.social. En esa respuesta al medio, no
hay.que olvidar.su interconexién con.los mecanismos.de procesamiento pe-
riféricos (sistemas, sensorial y . motor).. También queremos sefialar el impor-
tante papel:de los aspectos, conativos, afectivos y emocionales, funcional-
mente interconectados con:Jla:cognicidn del sujeto.

Ontogenéticamente,; el sistema cognitivo se-actualiza.directamente vincu-
lado a la cultura. La cultura.es un producto evolutivo:diacrdnico de la acti-
vidad colectiva del sistema cognitivo, que incide profundamente en los pro-
cesos cognitivos individuales. «El sujéto se construye psicolégicamente en un con-
texto sociocultural, porque el sistema cognitivo procesa informacién procedente del
medio, ademas de programar y regular patrones de conducta adaptativos» (DEVE-
GA, M., 1985). Hoy se concibe al sistema cognitivo como un mecanismo
bioldgico disefiado de acuerdo con principios de adaptacion y eficiencia
(DevEGA, M., 1985; MasoN, 1976; LACHMAN y LACHMAN, 1979; ANDERSON,
1983).

Por otra parte, la informacion del medio en cada instante es practica-
mente ilimitada y el sujeto a su vez dispone de una archivo de conocimien-
tos fruto de la experiencia acumulada y posibilitada por la memoria indivi-
dual. Las interacciones cognitivas del organismo con su medio precisaran
de un ajuste entre la informacién del ambiente y las representaciones del
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sujeto. Este ajuste supone mecanismos de control que reduzcan la informa-
cidn, seleccionando el ambiente y activando al mismo tiempo contenidos
representacionales pertinentes. Gran parte de este ajuste estd automatiza-
do, lo que supone un enorme ahorro en recursos cognitivos. Algunos auto-
matismos son probablemente innatos, por ejemplo la codificacion de la can-
tidad, la localizacidn, etc. (HASErR & Zacks, 1979). Pero la mayor parte se
adquieren mediante entrenamiento (nadar, caminar...). Es frecuente consi-
derar que las destrezas cognitivas mds complejas se componen de procesos
automaticos y aprendidos: el lenguaje (Hunt, 1978); la lectura (LABERGE &
SaMuELS, 1974). La educacion es fundamental para el desarrollo de los pro-
cesos cognitivos mas complejos.

2. LA EDUCABILIDAD COMO..PROCESO:
EDUCABILIDAD Y PROPOSITIVIDAD

El hombre, por su indeterminacion bioldgica y por la aperura inteligente
que posibilita su potente cerebro, es el ser educable (EscAmEz, 1981). Ser
educable que al mismo tiempo se tiene que formar como «homo educan-
dus» (ASELMEIER, V., 1983), es un ser a educar. Esta educabilidad del hom-
bre no es una capacidad estdtica sino que se define en términos de proceso.
Un proceso en el que el grado de educabilidad viene propiciado por la can-
tidad y calidad de los aprendizajes que realiza el sujeto (CASTILLEJO BRULL,
J.L., 1983).

A la capacidad y necesidad de adquirir modos de conducta segin la con-
cepcién del hombre desde el punto de vista bioldgico, le siguen, al menos,
tres formas de realizacion. En primer lugar, la adquisicion de unos modos
de conducta que, contando con una posibilidad previa, bien en determina-
dos periodos, bien en la continuidad de.la:maduracion, crean la fijacion
de determinadas conductas, pasados los icuales su adquisicidon y/o modifi-
cacion segun los casos resulta dificil e.incluso imposible.

La Pedagogia debe posibilitar la adquisicion de losimismos, con acciones
ajustadas a las tendencias del desarrollo,aplicadas en el tiempo oportuno,
que posibiliten un optimo proceso de maduracién, de desarrollo evolutivo,
de acuerdo con el patron educativo de referencia (CasriLLEIO BruLL, 1987),
que le permitan avanzar en el propio proceso.educativo.

En segundo lugar, la adquisicién de unes modos de conducta adquiridos
sin una propositividad por parte del que se.educa, ya sean regidos por una
voluntad pedagogica consciente o no. .

La accion educativa debe potenciar la adquisicion de los: modos de con-
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ducta en linea con el patron educativo propuesto e inhibir las influencias
descontroladas que susciten la adquisiciéon de modos de conducta no desea-
bles. La accidn educativa es fundamental, tanto en.la adquisicidn de los mo-
dos de conducta observables como en los no observables de especial signifi-
cacion para el hombre (estrategias de reelaboracion de la informacion, crea-
cidn de respuestas, generalizacion, solucién de problemas, logro de auto-
nomia, etc.).

En tercer lugar, 1a adquisicion de modos de conducta en los que la pro-
positividad del sujeto juega un importante papel. Viene posibilitada desde
y por la adquisicion de los modos de conducta anteriores.

2.1. La educabilidad como propositividad

Pero lo fundamental en la educabilidad como propositividad es la propia
intencionalidad del sujeto implicado y comprometido en la propia educa-
cion.

A la base de la educabilidad como propositividad esta la autonomia y
la libertad personal, de raiz también bioantropoldgica. A la base estd un
cerebro capaz de generar un comportamiento autébnomo posibilitado para
ello en la filogénesis, y que conviene analizar desde esta perspectiva.

2.1.1. El cerebro como 6rgano de control y mando auténomo

«El cerebro puede considerarse como la caracteristica anatémica fundamental-
mente distintiva del hombre»-(AyvaLA, F.J., 1983). El:cerebro es el agente prin-
cipal del:‘comportamiento humano: el motor de sus sentimientos y de todo
tipo de pensamiento. El cerebro es el 6rgano que posibilita el control y el
comportamiento autonomo.

La convergencia en el cerebro de Tas funciones de mando que le permiten
al hombre, con ese distanciamiento del medio, la determinaciéon conduc-
tual por él mismo, ha sido una constante evolutiva que culminé con el pe-
culiar y potente cerebro humano.

Como deciamos, la creciente centralizacion del tejido nervioso en la ca-
beza es una constante evolutiva que se sigue a través.de los distintos grupos
de invertebrados y vertebrados. El cerebro de éstos se formo principalmen-
te en un proceso de desarrollo que parte de los antiguos centros olfatorios
de los ancestros reptantes, que se movian en el medio ambiente primitivo
y para los que tenia sentido esta tendencia a concentrar células nerviosas
en la cabeza, puesto que es la que abre el camino y necesita comunicar in-
formacion ambiental al resto del cuerpo (Kierrer, 1983).

JRVA)

Por los datos aportados en las dltimas investigaciones, se cree que la evo-
lucidn del cerebro desde esos primeros estadios hasta la elaboracién huma-
na ha tenido lugar en sucesivas etapas (Kierrer, 1983). En lo que no se po-
nen de acuerdo es si esas etapas han supuesto sucesivas adiciones que se so-
breponen sobre estructuras ya evolucionadas —que es la tesis de McLEAN,
para lo cual el cerebro de los reptiles persiste en los vertebrados superiores
y en el hombre (KierreR, 1983) o si, por el contrario, aun admitiendo que
el cerebro en su evolucion ha prescindido de.muy pocas.de las estructuras
antiguas, éstas han ido perdiendo independencia funcional y tamafio en la
medida en que otras toman a su cargo la direccién del conjunto.

Con el desarrollo del sistema nervioso central y del cerebro, la capacidad
de obtener y procesar informacion se hace mucho mas precisa y abundante,
y como consecuencia se da la produccion de una mayor variedad e integra-
cion de respuestas. En este sentido, un paso importante lo constituye el
aumento en los vertebrados de los hemisferios cerebrales y la aparicién y
desarrollo del neopalio. El neopalio, que evolutivamente aparece con los
reptiles, es-un 6rgano cerebral especializado en la coordinacién y asocia-
cion de toda clase de impulsos procedentes de los receptores sensoriales y
centros cerebrales (AvaLA, 1983). En los mamiferos, el neopalio se expan-
siona y se hace mas preciso, convirtiéndose en la corteza cerebral, que recu-
bre la mayor parte de los hemisferios cerebrales y que alcanza su maxima
expresion en el hombre.

A medida, por tanto, que los seres vivos-adquieren una mayor compleji-
dad, va creciendo también la importancia de este érgano, no sélo por su
aumento de tamafio, sino también por su mayor riqueza de circunvolucio-
nes. Funcionalmente, es mucho mas importante la estructura de la superfi-
cie del cerebro y la profusion de sus conexiones interneuronales que su vo-
lumen.

Asi, y como un dato quizas no definitivo, pero si significativo, las cir-
cunvoluciones del cerebro humano se extienden por una superficie de 22.260
cm? mientras que en el gorila sélo llegan a 5.500 cm?.

Hay que hacer notar la importancia progresiva que en este proceso de
cerebralizacién va adquiriendo la corteza cerebral, hacia la que van conver-
giendo paulatinamente todos los instrumentos- de mando.

Este ultimo proceso es basico para poder entender el creciente aumento
en la autonomia del ser vivo, ya.que tanto por el.mayor nimero de neuro-
nas que alberga-como también:por:el consiguiente mayor niimero de posi-
bles conexiones entre ellas, se van multiplicando en la corteza las posibili-
dades de reaccion auténoma en comparacion.con otras partes del cerebro.
De esta forma se explica el aumento también creciente de la «plasticidad»
de la conducta del ser vivo en el transcurso' de la filogénesis.

En la corteza es donde se albergan todos los procesos superiores del com-
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portamiento humano, convirtiéndose en un verdadero centro de mando y
control. Por eso, no es de extrafiar el aumento cuantitativo y cualitativo
que se va operando en ésta, en el proceso de hominizacidn.

Las transformaciones conductuales operadas en ese proceso hay que su-
poner que han dependido también de innovaciones estructurales del cere-
bro, y no sélo en incrementos cuantitativos del mismo (AyvaLa, 1983).

Los cerebros de los primeros sapiens poseian una estructura muy pareci-
da a la-de nuestros-cerebros, aunque con diferencias, por ejemplo en el ta-
maifio relativo de los l6bulos frontales.

El neocdrtex experimenta en la hominizacion una gran expansion cuanti-
tativa, y no s6lo va a asumir las funciones que el tdlamo desempefiaba en
los drdenes anteriores, sind que ademas —y este es el aspecto mas distintivo—
a diferencia de los'mamiferos inferiores existen en él zonas mudas o areas
de asociacion, que carecen de proyecciones sensoriales y se relacionan so6lo
entre si o con otras zonas de la corteza (PiNniLLos, 1983).

En este avanzado proceso de cerebralizacion, la relaciéon con el mundo
exterior adopta ya una forma «mediata» a través de una informacion sen-
sorial muy elaborada y de una corteza motora compleja. Para Usepa Pur-
quis, habria que revisar el concepto, y mas que areas de asociacidon cabria
llamarlas areas de integracion o subjetivacion, por los procesos que en ella
se albergan.

No es de extrafiar, pues, el aumento cualitativo y cuantitativo tan consi-
derable que se observa en la corteza cerebral con respecto a los demds ani-
males, puesto que en ella se van a asentar fundamentalmente todas las acti-
vidades especificas del hombre, como la aparicion del lenguaje, el desarro-
llo de la conciencia refleja y el comportamiento autéonomo y libre.

El control, como actividad especificamente humana, tiene su maximo ex-
ponente en el control de si mismo: el autocontrol. El autocontrol ha de ser
entendido no sélo como capacidad de résolver la interaccion con el medio,
sino también como capacidad de formular el sentido de sus propdsitos, de
sus metas, porque para cualquier situacion existen varias alternativas de ac-
cidn. Ello obliga al hombre a ser selectivo, a elegir entre distintas posiblida-
des y, en definitiva, a determinar la accién por él mismo, lo que constituye
la raiz del acto libre propio del hombre.

Sin embargo, aunque esta posibilidad propositiva se le oferta al hombre
desde la base bioldgica, no es la estructura cerebral la que la explica en su
totalidad, ya que —en contra de lo que interpreta el materialismo
reduccionista— las funciones conscientes no son activadas por el cerebro,
sino que solamente tienen lugar en él (Lorenz, K.; Wuketits, F., 1984).
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2.1.2. La educabilidad y propositividad

En la educabilidad como propositividad se unen factores bioldgicos, so-
ciales y culturales, y fundamentalmente los efectos de la educacién y apren-
dizajes anteriores. Es una educabilidad que como posibilidad se da el hom-
bre a medida que la.construye para si. Es una educabilidad que pone en
Juego un recurso fundamental del hombre: adelantarse al tiempo. Adelan-
tarse al tiempo mentalmente posibilita: prever, desear y educarse con pro-
posito de futuro, en un tiempo construido y humano (PErREZ:ALONSO-GETA,
P.M., 1987). En la educabilidad como propositividad concurren-el tiempo
—«en el:sistema educativo»— con el tiempo educativo, que €s un tiempo
participativo (VAzQuez Gomez, 1983), un-tiempo de:la implicacidn :en el
propio proceso educativo. Pero ademads se proyecta. fuera del tiempo «en
el sistema educativo» para comprender practicamente toda la:vida.

Esta educabilidad conlleva, en ultimo lugar, tener claras las metas y-va-
lores que informan los cursos de accidn, para la adquisicion de unos modos
de conducta acordes con los mismos en un proceso exclusivamente autoe-
ducante. Pero también la propia implicacion y participacién propositiva es
un proceso educativo dirigido por patrones que se informan desde otras ins-
tancias educativas.

Esta educabilidad puede implicar en un primer nivel la adscripcion a un
proceso total o parcialmente dirigido desde un .«locus externo» al sujeto,
pero que en ultima instancia se perfila: como 1a gran posibilidad —desde
un «locus interno»— de conseguir mayor educabilidad.

3. LIMITES DE LA EDUCABILIDAD DE BASE BIOLOGICA

Deciamos que, si bien el hombre es educable durante toda su vida y tal
posibilidad tiene una raiz biolégica, también es verdad que existen limites
a su educabilidad, de raiz-también bioldgica. Uno de los primeros limites
que se le imponen desde el propio:sistema nervioso del hombre es que es,
a su vez, limitado en cuanto.a la capacidad.de informacion que puede pro-
cesar al mismo tiempo. El sujeto;.como.ya sefialdbamos, dispone de meca-
nismos de control que reducen la informacidén seleccionando el ambiente.

La importancia bioldgica de las redes neuronales radica en el papel que
desempefian en el aprendizaje, almacenamiento y cesion de:la informacion,
que -permite al hombre un comportamiento adaptado al medio.

Lios 6rganos sensoriales se activan con gran cantidad de estimulos, pero
s6lo una pequeiia cantidad de ellos evocan una sensacion consciente en.un:
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momento dado. Hoy se sabe que disminuye la «conciencia» de aquellos es-
timulos diferentes del objeto de nuestra atencion. Existen mecanismos de
bloqueo selectivo en la atencidn por los que se lleva a cabo el filtro de los
impulsos sensoriales (ArpiLA, 1983). Soélo una pequeiia parte del total de
las afluencias sensoriales pasa por el tamiz de la conciencia. A su vez, solo
una parte muy-reducida de los procesos que nos son conscientes es almace-
nada en la memoria. Se estima, en este sentido; que s6lo se selecciona apro-
ximadamente .un 1% para su almacenaje a largo plazo (Scamipt, R.F.,
1980). A esto'hay que afiadir que gran parte de la informacién almacenada
la volvemos a -olvidar.

Mecanismos. de seleccidn de la informacion a todos los niveles protegen
al hombre de un desbordamiento de la informacion, tan perjudicial para
él como la falta de aprendizaje y de memoria. Por eso es muy importante
que la accidn educativa seleccione el «medio» a la vez que facilite _m direc-
cion de la atencion a los contenidos propuestos.

Otra de las limitaciones a la educabilidad que pueden sefialarse radica en
la forma de almacenar la informacion. Se almacenan conceptos, generali-
zaciones, no hechos aislados. Se almacena el mensaje, no las frases que lo
expresan. Y en el momento de la recuperacién, a partir del concepto recor-
dado, los mecanismos del lenguaje proporcionan los conceptos verbales ne-
cesarios (ScumipT, R.F., 1980). Un escaso dominio r:mEm:oo afiade nue-
vas limitaciones a la educabilidad.

Apuntaremos también como limitacidn a la educabilidad humana e/ olvi-
do, que ademds de impedir la propositividad, tanto en la repeticion planifi-
cada de-acciones positivas como en la evitacion de los fracasos, anula apren-
dizajes anteriores, retrasa el proceso. Centrandonos en la memoria verbal
humana, el material a almacenar pasa en primer lugar y durante fracciones
de segundo a-la memoria sensorial: De -alli-sé transfiere, tras su verbaliza-
¢ién, a‘la memoria primaria. El tiempo medio de estancia en esta memoria
primaria suele ser de algunos segundos que pueden ampliarse por la practi-
cay la repeticion —corresponderia a la memoria a corto plazo. Esta précti-
ca también facilita la transferencia de la informacién al gran sistema dura-
dero de almacenamiento de la memoria secundaria. El olvido en esta me-
moria secundaria —por los datos obtenidos— se debe en gran medida al
desplazamiento del material a aprender por los aprendizajes anteriores o
posteriores. La inhibicidon del almacenamiento, el olvido, se denomina, en
el primer caso, pro-activa, y en el segundo retro-activa. Otros aprendizajes
son los responsables del olvido del aprendizaje. Existe otro tipo de memo-
ria, ‘!memoria terciaria, que junto con la anterior constituiria la memoria
a largo plazo. En esta'memoria, los aprendizajes almacenados nunca se ol-
vidan, incluso si por causa clinicas se pierden todoslos demas contenidos.
Los:aprendizajes, en este caso, se hanfijado debidoa la practica constante

107

de muchos afios (capacidades como leer, escribir, habilidades manuales ejer-
cidas a diario, etc.) estarian dentro de este ambito (ScumipT, 1980). Sélo
unos cuantos datos bdsicos consiguen almacenarse sin posibilidad de olvi-
do, lo que constituye también una limitacion.

Otros limites sin duda podrian sefialarse, en especial los derivados del pro-
pio proceso de maduracion.y desarrollo del individuo, que.es preciso tener
siempre presentes para que la informacién programada en la accién educa-
tiva pueda ser admitida a proceso por el sujeto. Aunque ello no implique
que los objetivos de tal accion educativa vengan:exclusivamente marcados
por el curso de la evolucidn del mismo. Esto constituiria sin duda un nuevo
limite a la educabilidad posible.
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