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DIDACTICA Y EDUCACION PREESCOLAR

Esteban Poat Barceld

Parece necesario cuando de educacién preescolar se trata, aclarar con-
ceptos o como minimo limitar la terminologia. El dmbito preescolar es
relativamente reciente como objeto de teflexidn y estudio: comparativa-
mente, la aparicién de centros de custodia infantil, o la publicacién de
trabajos especificos sobre este tema, es muy postetior a la preocupacién
por la escuela en sus tradicionales niveles primario, secundatio, profe-
sional y supetior. Muchas son las causas de este «olvido» de lo preescolar
y no es mi intencién analizarlas aqui: solamente apuntar que el actual
auge y progresiva implantacidon de la Etapa Preescolat, asi como la cada
vez mis extendida preocupacién a todos los niveles por este imbito
educativo, responde a las exigencias de Ia sociedad de hoy justificadas
desde la perspectiva de Ia historia de la educacidn y por las demandas de
la civilizacién industrial y urbana.

Entendemos por Educacién Preescolar aquella que se produce anmtes
del ingreso del niiio en la escolaridad obligatoria; en la escuela entendi-
da como lugar donde los nifios adquieren priotitariamente conocimien-
tos, hibitos, destrezas y valores propios de una sociedad determinadal.
Examinando de nuevo el término observamos que esta educacién prees-
colar no se produce en un lugar especifico; incluso y por oposicién, po-
demos decir que tnicamente no tiene lugar en la escuela. El dmbito
preescolar abarca, pues, fundamentalmente a lz familia ya las institu-
ciones educativas que, provisionalmente y de forma genem:a Hamare-
mos de custodia infantil. Sigutendo esta linea de razonamiento pode-
mos decir, ademds, que familia y centro educativo de custodia infantil

! Defmit Educaaifn Preescolar como la ancerior 2 1a escuelz, implica ciertos tiesgos
habida cuenta de que la edad de inicio de la Educacion Bésica difiere de un pafs 2 otro.
No obstante el término preescolar indica exactamente eso. Se trata, pues, de una defini-
cién que indica una determinada posicion dentro de un sisterna educative.
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se sitdan en plano de igualdad a diferencia de lo que ocurre en la escue-
la, que hemos de entender como obligatoria en la medida en que res-
ponde a unas necesidades que la familia no cubre. No importa aqui s
esta imposibilidad es por insuficiencia, incapacidad o simplemente por
falta de tlempo Concluimos, pues, que la etapa que nos ocupa tiene
dos caracteristicas que se dan simultineamente y que son diferenciado-
ras en relacién a la educacién: es anterior a la escolarizacién y se produce
en cualquier gmbito en que se encuentre el nifio. Una tetcera considera-
cidn nos concreta atin mds la etapa preescolar: €l que ésta supone la pos-
tetior entrada del nifio en el sistema escolar. .

De lo dicho hasta aquf deducimos como propio de esta etapa dispen-
sar una educacidén no necesatiamente diferenciada por el lugar donde
ésta se produce, y a su vez ofrecer los medios adecuados para una ficil
acomodacion al mundo escolar. Sin embargo, esta doble tatea tiene lu-
gar a Jo largo de un relativamente prolongado petiodo de tiempo. Du-
rante los primeros afios s¢ da facilmente lo primero; durante Ios Glti-
mos, la inminente escolatizacion propicia lo segundo.

Uno de los nodulos que da entidad propia a esta etapa es precisamen-
te este trinsito de lo familiar a lo escolar; como atinadamente dice
Ferrindez-Satramona?, la consideracion de la vid social del infante no
puede ser separada de la dindmica del desarrollo y los intereses del nifio.
Preciso es, pues, centrarse en el sujeto preescolar y establecer las caracte-
risticas que lo diferencian. La relacién docente-discente con respecto a
una materia determinada y mediante un método adecuado —objeto
forral de la didactica®~ adquirird una dimensi6n especifica a la luz de
estos factores diferenciadotes.

EL NINO PREESCOLAR

Llegados 2 este punto, hemos de considerar la evolucién del sujeto
pteescolar. Una rdpida ojeada a los cambios que experimenta el nifio 2
lo largo de esta etapa nos permite calificarlo de tramsedinte veloz. Las
modificaciones que experimenta ¢l nifio se suceden con gran rapidez
hasta el punto de que conocer la edad de un nifio, expresada en afios,
tiene una significacién minima. En el espacio de un afio se encadenan
tal sucesidn de logros que resulta un excremo dificil concebir una ima-
gen tipo del nifio de uno, tres o cinco afios. Evidentemente. la dificul-

2 Aspectos diferenciales de la educacion, CEAC, Barcelona, 1977, p. 47.
3 FERRANDEZ, A., sDidactica, ciencia normativas, Anzario I, Universitat Autdnoma
de Barcelona, Bellaterra, 1981, p. 74.
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tad ¢s mayor en la medida en que nos refiramos 2 un nifio més peque-
fio. Por otro lado, la agrupacién por edades sufre la incidencia de otro
factor —radicalmente individual— que es €l zempo propio de cada ni-
flo en cuanto a su maduracién. A este respecto A. Petinat y yo mismo
investigamos cuales eran los intervalos en que se producfa la adquisicién
de algunos hitos mototes, a saber: volteo sobre €l suelo, atrastrado, sen-
tado y gateo. Concluimos que se registraban diferencias hasta cuatro
meses sin que estas supusieran patologia alguna en el sujeto. Asi mismo
al igual que sc aprecia un zempo individual existe un 7#mo general de
las adquisiciones que petmite que cada individuo cubra su desarrollo
motot observando ciertas etapas y permaneciendo en ellas tiempos sen-
siblemente distintos®. Esta situacién puede identificatse en ottos 4mbi-
tos del desarrollo, en el terteno de lo afectivo, de la socializacién, del
lenguaje, etc. Podemos resumir este estado de cosas diciendo que el de-
satrollo en sus niveles biolgico, social y mental tiene 2 lo largo de [a
etapa preescolar un papel predominante, y que si bien es posible prede-
citlo, resulta dificil situarlo dentro de coordenadas temporales rigidas.
En todos los 6rdenes del desarrollo abundan mds las situaciones de cri-
sis, de tuptura y de cambio que los estados mesetarios y, por lo tanto, ¢l
educando preescolart se nos muestra con frecuencia escurridizo y fugaz

No debemos, a pesar de la i 1rnportanc1a que tiene, otorgar a este 7¢i-
mo y tempo de desarrollo, de rafz neurobiolégica, toda la responsabili-
dad en el proceso educativo de los primeros afios. Las adquisiciones res-
ponden a la interaccidn entre el sujeto y el medio, y tienen determinada
funcién adaptativa en relacién al nivel de madurez de las estructuras
que intervienen: existe, pues, una relacién de interdependencia que
permite incidir, aunque de forma inditecta en los procesos madurativos
que dan forma al desarrollo. Hindley?® nos advierte del riesgo que supo-
ne una visidn simplista del desarrollo atribuyéndolo Gnicamente a pro-
cesos de maduracién innatos. Existe, pues, una intervencidn significati-
va del entorno, y no me refiero tanto a cémo se enticnde esta interven-
cién en el adulto. No se trata durante un primer perfodo det ambiente
cultural o social, sino de las caracteristicas fisicas, motfoldgicas de este
medio, que Pprovocan reacciones afectivas, de sensibilidad y adaptacxon
de cosificacién en suma. Esta interaccidn permite la aparicion de dife-
rentes aptitudes que a su vez s¢ desarrollan en relacidn al medio y posi-
bilitan el que otras se hagan presentes.

4 PERINAT, A.-PONT, E., «Niveles de desarrollo psicomotor 2 partir de una encuesta
preescolars, La etapa Preescolar, GATEP, Barcelona, 1980,

> Hwpiey, C.B., «la influencia del desatrollo fisico sobte el desartollo psicoldgicos,
Simposium de la asociacion de Psicologia Clentifica Francesa. Medio y desarrollo, Pablo
del Rfo, Madrid, 1979, p. 38.
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Observando el desarrolle del lenguaje, de las nociones temporales,
espaciales, causales, etc, apreciamos cémo la etapa preescolar se consti-
tuye ptimero en periodo de aprendizaje de lo inmediato a través de la
vivencia de la realidad y merced a la maduracidn propiciada por la inte-
raccidn con el ambiente; en un segundo momento se produce la expe-
rienciacién de estos aprendizajes para su posterior utilizacion en la ad-
quisicién de contenidos especificamente culturales, y, finalmente, los ini-
cios de aprendizajes instrumentales en escritura, lectura y matematicas.

PROCESC DE DESARROLLC Y PROCESO INSTRUCTIVO

Habldbamos, al principio, de la familia y de los centros de custodia
infantil como lugares donde se produce la educacidn preescolar. A la
vista del proceso descrito, la indiferenciacién educativa propuesta tiene
seatido con dos salvedades: la socializacién, mds ficil de producitse en
un centro educativo donde conviven un grupo de nifios, y las fases de
expetienciacién y preaprendizajes instrumentales que requiefen una in-
tencionalidad y sistematismo propios de petsonas capacitadas en este
menester. Las tres fases de la etapa preescolar aludidas en el parrafo an-
terior permiten una diferenciacién interna de la etapa que a nivel de
centro educativo cotresponderia a lo que entendemos por guarderia —o
en mis afortunada denominacion: hogar infantil, jardin de infantes y
parvulario. La clasificacién propuesta no tiene relacidn estricta con las
fases; en los hogares infantiles el acento recae en las vivencias con una
pequefia incidencia de la experienciacién de los aprendizajes en orden a
lo cultural; en el jardin persisten las caracreristicas vivenciales combina-
das con una mayor experienciacién. En el parvulario se dan las dos pti-
meras con el inicio de algunos aprendizajes instrumentales. Lo mis radi-
calmente propio de la etapa preescolar son, pues, las dos primeras fases,
entendiendo la tercera como posible y fruto, caso de darse, de la aptitud
del sujeto para abordar esos aprendizajes. Incluir lectura y escritura es
consecuencia de [a 16gica de la dispatidad en los ritmos de maduraci6n,
y si bien las dos ptimeras fases se dan inevitablemente, esta Gltima pue-
de producirse sélo de forma eventual.

Distinguimos asi dos formas de aprendizaje: el producido por el con-
tacto con la realidad circundante a través de la actividad psicomotora y
cuya manifestacion més noble es el juego espontineo, y el ocasionado
por la actuacién intencional y sistemitica del docente. Parz Liliane
Lurcat® el primero cottesponde 2 lo que son actividades de desarrollo y

S LURGAT, L., E! parvulario juna escueln diferente?, Reforma de la escuela, Barcelo-
na, 1979, pp. 138-13%.



41

el segundo a lo que llama preparacion de lfos aprendizases, debiéndose
entender esta pteparacién como actividades cuyos contenidos estdn di-
rectamente relacionados con el drea grifica, lectora y matemitica. Ka-
mii y Devties, desde la &ptica piagetiana y en el contexto de una acerada
critica 2 la escuela tradicional, diferencian estos aprendizajes de los que
resultan de alcanzar obsetivos de desarrolo y de lograr obyetivos para ef
éxito escolar’ .

Esta dicotomia es diferenciadora de la etapa preescolar, aunque po-
demos encontrarla también en la escuela bisica pero con una relevancia
menot. En la preparacién para los aprendizajes escolares confluyen los
cuatro componentes esenciales de la ciencia didictica, es decir, existe la
«actividad docente-discente con los métodos adecuados y referida a una
materia determinadar. Se trata de toda situacidn que comporte la pues-
ta en juego de destrezas y capacidades adquiridas previamente y que
conlleva ademds [a madurez suficiente con tespecto al logto de determi-
nado aprendizaje perteneciente al mundo cultural o cientifico, existien-
do en el docente sisterna e intencidn.

¢Qué ocutrte en relacién con el desarrollo? ¢Es posible identificar los
componentes que caracterizan lo didéctico? Parece que la madurez no
puede ensefiatse, no es materia susceptible de ser objeto de instruccion.
Mis afin: [a madutez es requisito sustancial de la situacién discente,
conforma a éste como tal, maxime en una etapa en la que no ¢s posible
suponer instruccién previa, En ese sentido no es posible una didictica
del desarrollo. Kamii y Devries ponen de manifiesto este punto al decir
que es una falsa aplicacién de la teoria de Piaget el ensefiar las pruebas
piagetianas o el llevar a los nifios al estadic de las operaciones concretas:

Unz cosa son los estadios que las pruebas de Piaget revelan y otra €l procese

subyacente al comportamiento revelado por las pruebas. A pesar de que quere-

" mos, evidentemente, que los nifios Hleguen a las operaciones formales, y que los

nifios deben incidentalmente pasar pot las operaciones concretas, no podemos
tomar ¢l comportamiento revelado por las pruebas como objetivo®.

No obstante treconocemos en este proceso de desarrollo elementos del
ptoceso didictico. En la linea del desarrollo, el educador puede y debe
actuar intencional y sistemdticamente respecto a los elementos del me-
dio que en interaccién con ¢l nifio proporcionan las vivencias y expe-
rienciaciones que configuran la maduracién. Igualmente, el educador

7 Kamt, C.-DevRiEs. R., La teoriz de Piaget y la educacién Preescolar, Artezi, San Se-
bastiin, 1977, p. 55.
8 Kamu, C.-DEVRIES, R., op. ¢f, p. 52.



42

puede adoptar un papel orientadot y motivador de las experiencias, ca-
racterfstica que lo es también del docente. Existen, de igual modo, cier-
tas técnicas encaminadas a fomentar o corregir el desarrollo y que son
conocidas como técnicas de estimulacién precoz; a pesar de estas simili-
tudes es imposible identificar en este proceso de desarrollo el objeto ma-
terial de la diddctica —la instruccién. A pesar de ello lo que acontece en
el desarrollo afecta z la didictica, mdxime en la etapa preescolat, donde
se producen gran cantidad de procesos madurativos en relacién con sélo
algunos instructivos. La accién del educador, y su prcocupacion debe
dirigirse hacia ambos y es licita y {itil la utilizacién de tdcticas prestadas
de la didictica aplicindolas a facilitar los procesos preinstructivos’.

EL EDUCADOR PREESCOLAR

Conocemos la importancia del medio en la maduracién de aptitudes.
El desarrollo psicomotor es la clave de este proceso de construccién del
conocimiento. El papel del educador preescolar consiste en asumir tres
funciones bdsicas. En ptimer lugar, sncitar a la exploracién y manipula-
cién del entorno fzcilitando la posibilidad de vivencias acordes con el
nivel de desarrollo del nifio. La incitacidn se fundamentari en la ley ge-
neral de la actividad e interés. La facilitacion radica en dispensar un en-
torno estimulante tico en posibilidades y ajustado a las caracteristicas es-
pecificas de la actividad infandl. Las funciones incitadoras y facilitado-
tas precisan de una gran flexibilidad y ductilidad por parte del educador
para acomodatse a los ripidos cambios que experimenta el nifio. Es im-
porrante, asi mismo, contextualizar esta funcion en el mbizo del juego
espontineo.

Una segunda funcién consiste en cstab[ecer las lineas cotrectas ¢ inco-
rrectas en el desarrollo del nifio, asf como prever los titmos de avance en
funcién de su zempo personal. Esta funcion es complementaria de la
primera y refuerza su sentido ddndole intencionalidad y sistematismo.

Lz tercera va dirigida al tetreno propiamente didéctico y es fruto de
las dos anteriores; consiste —una vez facilitada la maduracidn y estable-
cido el momento madurativo predispositivo o emergente de determina-
da aptitud— en establecer la relacién docente-discente con los mérodos
adecuados. Es necesatio resaltar, una vez mis, la poca homogeneidad

9 No serfa adecuado llamar a estos procesos predidicticos; ese término debe reservarse
para designar la etapa histérica prenormativa o esponténea de la didéctica en el sentido
en que lo hace FERNANDEZ HUERTA. <Acepeiones y divisiones de la didicticas, Enciclo-
pedia Diddctica, Labor, Barcelona, 1973, Tomo 1



43

de los grupos en cuanto al desarrollo se refiere; esta situacién incide en
el planteamiento grupal de la instruccién. La agrupacién por edades en
intervalos de un afio agrava esta situacién, siendo €ste un ctiterio que
merece urgente revisién y que plantea la necesidad de la individualiza-
cibn.

Sefialaba al principio el peligro que supone trasladar alegrcmente
modelos escolares 2 la educacién preescolar. Inevitablemente el hecho
de que aparentemente el jardin de infancia y el parvulatio se configuren
bajo relaciones similates permite que sean propensos a €sa transposicion
mecinica. Los educadores conttibuyen a veces a esa confusién. Hay que
insistit una vez mis en las caracteristicas especificas del nifio preescolar,
que le hacen acreedor de planteamientos educativos radicalmente dife-
renciados y mucho mis dindmicos que los propiamente escolares. Ef ni-
fio preescolar reclama esa revisién no solamente de lo que se espera a ni-
vel de los agentes educadotes, sino también en o referente al ambiente
que es el campo de sus expetiencias. El educador preescolat ha de plan-
rearse la necesidad de disefiar entornos propicios al desarrollo, y por
tanto favorables a [a emergencia madurativa que con su aparicidén pet-
mite la instruccién.

RESUMEN

La Educacién Preescolar ha suscitado un progresivo interés en los 4m-
bitos pedagdgicos a causa, sin duda, de su tipida generalizacién ¢ im-
plantacién en la mayotia de paises. Sucede, sin embargo, que la presién
de la demanda ha supuesto a2 menudo la transposicién mecinica de mo-
delos escolares a la ‘esfera preescolar, convirtiendo esta etapa en un
apéndice de la educacién bisica. Conviene una delimitacién de compe-
tencias que clarifique funciones y establezca los limites de una respecto
a la otra, observando, por supuesto, la necesaria coordinacién entre am-
bas etapas.

En el terreno didéctico apatecen disparidades que permiten hablar de
una didictica diferencial de la etapa preescolar. Esta didictica tiene sin
embatgo unos condicionantes caracteristicos que, si bten continian
existiendo en la ensefianza bdsica, son aqui de mayor importancia si ca-
be. Las caractetisticas grupales en la etapa preescolar vienen marcadas
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porla poca homogeneidad de los sujetos en cuanto a su maduracién, re-
quisito éste indispensable para abordar la ensefianza de los tudimentos
lectores, escribanos y numéricos, La maduracién es, pues, tema central,

peto en si, no es objeto de ensefianza, es pre-requisito para que ésta
pueda darse. La emergencia de aptitudes a lo largo de la etapa preesco-
lar caracteriza la actuacién docente cuya misién serd facilitar, esperar y,
en su momento, ensefiar. La mayor parte de los logros que alcanza el ni-
fio a lo largo de esta etapa son susceptibles de ser adquiridos en el dmbi-
to familiar, por medio de una educacién esponténea, fio mtencional ni
sistematica, sin la actuacién de un docente que se erija como tal. Los
procesos de discriminacién sensorial y motora se adquicren indepen-
dientemente del contexto cultural; son comunes a todos los paises, a to-
da la especie. Cabe, pues, una finica alternativa: la utilizacién de técti-
cas didicticas encaminadas a la experienciacién, a la vivencia de situa-
ciones, ambientes y entornos que faciliten estos procesos madurativos
abandonando las tentaciones de instruccién —en el sentido de transmi-
si6n de contenidos culturales— hasta la emergencia de la aptitud o apti-
tudes que conforman la posibilidad de aprenderlos.

La etapa Preescolar se caracteniza, pues, por la intervencion del edu-
cadot en el ambiente, potenciando su riqueza y favoreciendo las expe-
riencias del nifio, siempte dentro del campo de sus intereses. Distngui-
mos, pues, tres grandes momentos en este petiodo preescolar: el apren-
dizaje, en interaccién con el ambiente y por medio de la vivencia, de los
rudimentos .psicomotores, la experienciacién de estos aprendizajes en
orden a su postetiot utilizacién en la adquisicién de contenidos especifi-
camente culturales, y los inicios de aprendizaje instrumental dentro de
los dmbitos de escrivura, lectura y matemiticas.

ABSTRACT

Pre-school Education has awaken a progtessive interest in the peda-
gogical field, indoubtedly, due to its rapid generalisation and implan-
tation in many countries. However, it results that the pressure of the
demand has often supposed the mechanical transposition of the school
models in the pre-school circle, converting this stage as an appendix of
the basic education. A competence limit is necessary to clarify the fuc-
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tions and establish the limits of one with respect to the other, observing
of course, the necessary coordination between both stages.

In the didactic field, there ate dispatities which allow to speak of a di-
ferential didactics it the pre-school stage. This didactics however, has
some conditioning characteristics which, although continue to exist in
the basic education, are of great importance. The group characteristics
in the pre-school stage are marked by the little homogenity in the chil-
dren as far as maturity is concetned; an indispensable requisite so that
teaching should takle with rudiment readers, writers and mathemati-
cians. Maturity, thetefote, is the central theme, but not in itself the aim
of teaching; the former is a pre-tequisite so that the latter could take
place. The emetgence of aptitudes during the pre-school stage characte-
rize the teaching attitude, the mission of which, will be to facilitate,
wait and, in the given moment, to teach. The greater part of succes
which the child reaches during this stage are mostly to be adquired in
the family circle, by means of a spontancous education, non intentional
non systematic, without the intervention of a person who acts as a ted-
cher. The processes of sensorial and motor discrimination ate adquired
indepently of the cuitural context; they are alike in all countries. There
is, therefore, only a unique alternative: the employment of didactic
techniques directed to expetiencing, living situations, circunstances and
environment which furnish these maturity processes leaving behind the
temptations of instruction —in the sense of transmitting cultural
contens— until the emetgence of the aptitude ot aptitudes which con-
form the possibility to learn them.

The pre-school stage is caracterized therefore by the intervention of
the educator in the environment, potentialling its richness and favoring
the experiences of the child, always within his field of interest. We dif-
ferentiate therefore three great moments in this pre-school period: the
learning process in interaction with the environement and by means of
experiencing the rudiments psychomotors; the experiencing of these
learnings in otder to apply them latet on in adquisition of specific cul-
tural contens and the beginings of the instrumental learning within the
written, read and mathematical.






