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Resumen

El presente articulo tiene por objetivo mostrar las expectativas que los futuros docentes
tienen sobre los beneficios de la técnica del mapa mental aumentado en puzle en los
procesos de ensefianza-aprendizaje del alumnado. La muestra del estudio estuvo forma-
da por 388 estudiantes de los grados de Educacién Infantil y Primaria, asi como del
mdster en Educacién Inclusiva de la Universidad de Cérdoba (Espafia). Los datos fueron
recogidos mediante un cuestionario creado ad hoc y conformado por una escala Likert
(1-5) con doce ftems distribuidos entre tres dimensiones: «Desarrollo de las capacidades
personales», «Desarrollo de las capacidades interpersonales» y «Desarrollo de las capaci-
dades centradas en el aprendizaje». Los datos obtenidos se sometieron a andlisis descrip-
tivos, comparativa de medias, correlaciones y estudio de regresiones lineales. Los resul-
tados muestran una valoracién positiva de los futuros docentes ante las posibilidades de
esta técnica a la hora de desarrollar las capacidades personales e interpersonales, asf como
las capacidades centradas en el aprendizaje de su futuro alumnado, por lo que la consi-
deran un buen recurso a emplear en las aulas como educadores.

Palabras clave: mapa mental; realidad aumentada; aprendizaje cooperativo; formacién
inicial docente

Resum. E/ mapa mental augmentat a puzle: expectatives de futurs docents

El present article té per objectiu mostrar les expectatives que els futurs docents tenen sobre
els beneficis de la teécnica del mapa mental augmentat a puzle en els processos d’ensenya-
ment-aprenentatge de 'alumnat. La mostra de I'estudi va estar formada per 388 estudiants
dels graus d’Educacié Infantil i Primaria, aix{ com del master en Educacié Inclusiva de
la Universitat de Cordova (Espanya). Les dades van ser recollides mitjangant un qiiesti-
onari creat ad hoc i conformat per una escala Likert (1-5) amb dotze ftems distribuits
entre tres dimensions: desenvolupament de les capacitats personals, desenvolupament de
les capacitats interpersonals i desenvolupament de les capacitats centrades en 'aprenen-
tatge. Les dades obtingudes es van sotmetre a analisis descriptives, comparativa de mitja-
nes, correlacions i estudi de regressions lineals. Els resultats mostren una valoracié posi-
tiva dels futurs docents davant les possibilitats d’aquesta técnica a 'hora de desenvolupar
les capacitats personals i interpersonals, aix{ com les capacitats centrades en 'aprenentat-

ISSN 0211-819X (paper), ISSN 2014-8801 (digital) https://doi.org/10.5565/rev/educar.1334


https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/deed.es_ES

126 Educar 2022, vol. 58/1 C. Ariza Carrasco; J. M. Mufioz Gonzdlez

ge del seu futur alumnat, de manera que la consideren un bon recurs per emprar-lo a les
aules com a educadors.

Paraules clau: mapa mental; realitat augmentada; aprenentatge cooperatiu; formacié inicial
docent

Abstract. The augmented mind map in puzzle: Expectations of future teachers

This article addresses the expectations of future teachers regarding the benefits of the
augmented mind map in puzzle technique in the teaching-learning processes of students.
The study sample comprised 388 students from the bachelor’s degree programs in early
childhood and primary education, as well as the Master in Inclusive Education at the
University of Cordoba, Spain. The data were collected using a 5-point Likert scale ques-
tionnaire created ad hoc and composed of twelve items that were distributed in three
dimensions: development of personal skills, development of interpersonal skills, and deve-
lopment of learning-focused skills. The data were subjected to descriptive analysis, com-
parative means, correlations, and the study of linear regressions. The results show that
future teachers view the possibilities of this technique positively for developing the perso-
nal, interpersonal, and learning-focused skills of their students and consider it a good
resource to use in the classroom as educators.

Keywords: mind map; augmented reality; cooperative learning; initial teaching training
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1. Introduccién

Dado el papel de las TIC en la sociedad actual, es necesario que los futuros
docentes reciban formacién sobre el uso de metodologfas que las integren y
en las que el estudiante sea el protagonista de su propio proceso de ensehanza-
aprendizaje.

Ante esta situacién, se pueden encontrar en la literatura cientifica meto-
dologias en las que el alumnado adquiere un papel protagonista, como es en
el caso de los mapas mentales (Buzdn, 1996); de técnicas de aprendizaje coo-
perativo como la técnica Jigsaw (Aronson et al., 1978), y en el uso de la reali-
dad aumentada como recurso tecnolégico con gran impacto en el sistema
educativo actual (Cabero y Garcfa, 2016).

El mapa mental, creado por Buzdn (1996), es una estructura gréfica que
permite organizar las ideas sobre un tema en torno a un concepto principal,
siguiendo una estructura radial con ramificaciones y empleando palabras clave,
colores, formas y dibujos para representar los conceptos (Ontoria, Gémez y

De Luque, 2003).
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Esta herramienta puede ser empleada tanto para el trabajo individual, en
el que cada discente elabora su propio mapa mental del contenido abordado
en el aula, como para el trabajo en grupos reducidos, en donde los estudiantes
comparten sus mapas mentales y elaboran uno conjuntamente (Ontoria et al.,
2003), fomentado asf el desarrollo de habilidades sociales y la organizacién del
trabajo (Guzmdn, 2018; Mufoz-Gonzédlez, Marin-Diaz e Hidalgo-Ariza,
2020a; Mufioz-Gonzdlez, Vega-Gea e Hidalgo-Ariza, 2020b; Stokhof, De
Vries, Bastiaens y Martens, 2019).

Por otro lado, este organizador grifico ha sido empleado en los distintos
niveles educativos para facilitar el aprendizaje y la comprensién de informa-
cién, como también para guiar el pensamiento colectivo, obteniendo a su vez
buenos resultados a la hora de enriquecer la creatividad y la motivacién (Fuad,
Zubaidah, Mahanal y Suarsini, 2017; Nufiez Lira, Novoa Castillo, Majo
Marrufo y Salvatierra Melgar, 2019; Stokhof et al., 2019).

En cuanto a la realidad aumentada, existen varias definiciones, pero todas
coinciden en sefialar que es una tecnologfa que, por medio de dispositivos
electrénicos (ordenadores, tabletas, teléfonos inteligentes, etc.), permite com-
binar elementos virtuales con elementos del mundo real, al crear una superpo-
sicién de capas donde se puede visualizar informacién en diferentes formatos,
como imdgenes, videos, audios y elementos en 3D (Cabero y Garcia, 2016).

Ha sido aplicada en varios sectores, entre ellos el educativo, en donde han
sido reportados los siguientes beneficios:

— Enriquecimiento del aprendizaje. La realidad aumentada es un buen medio
para mejorar la comprensién y el aprendizaje, al facilitar la visualizacién y
la interaccién con la informacidn, y promueve el desarrollo de habilidades
cognitivas y motrices (Marin Diaz, Sampedro Requena y Mufioz Gonzdlez,
2017; Marin Diaz y Sampedro Requena, 2020; Martinez Pérez, Ferndndez
Robles y Barroso Osuna, 2021).

— Componente motivacional. El uso de esta tecnologia genera altos niveles
de satisfaccidn e interés en el alumnado, dado que promueve la autonomia
y la creatividad (Cabero Almenara, Vézquez-Cano, Lépez Meneses y Jaén
Martinez, 2020; Lépez-Belmonte, Pozo-Sdnchez y Fuentes-Cabrera, 2019;
Marin Dfaz et al., 2017; Moreno Fuentes y Pérez Garcia, 2017; Rodriguez-
Garcfa, Hinojo-Lucena y Agreda—Montoro, 2019).

— Fomento del trabajo en equipo. A la hora de trabajar en grupo, la realidad
aumentada genera compromiso y colaboracién, a la vez que ejerce una
influencia positiva sobre la inclusién (Marin Diaz et al., 2017).

A su vez, tanto docentes como futuros maestros muestran una aceptaciéon
positiva hacia esta tecnologia, dada su capacidad para generar un aprendizaje
inmersivo y experimental, y su posibilidad de uso de forma colaborativa (Fer-
ndndez Robles, 2018).

Por dltimo, respecto a la técnica de aprendizaje cooperativo Jigsaw, que fue
disefiada por Aronson en 1971 para resolver los conflictos raciales que surgieron
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en su aula (Mondéjar, Vargas y Meseguer, 2007), hay que destacar que consti-
tuye una metodologfa de trabajo en grupo que sigue las siguientes fases:

— Formacién de grupos heterogéneos de trabajo de 4 a 6 miembros.

— Divisién del tema a investigar por el alumnado en tantas partes como
miembros tenga el grupo, para que cada uno reciba un fragmento diferen-
te del tema.

— Los expertos en cada tema se retinen en los llamados grupos de expertos para
intercambiar informacién, debatir y redactar un informe.

— Finalizada la labor en el grupo de expertos, cada estudiante vuelve a su
grupo de origen y expone su parte al resto de componentes.

Numerosos estudios desarrollados desde sus inicios han demostrado su
efectividad de cara a los siguientes aspectos:

— Desarrollo del aprendizaje. Esta técnica favorece el aprendizaje auténomo,
la comprensién, la organizacién y la adquisicién de conocimientos (Dwi-
niasih y Nugraha, 2019; Mayorga Ferndndez y Madrid Vivar, 2012; Mon-
déjar et al., 2007; Sdnchez Ambriz, 2014; Yoshida, 2018).

— Mejora de las habilidades sociales. La técnica Jigsaw, debido a su estructu-
ra de trabajo, permite fomentar las relaciones positivas, la solidaridad y la

cooperacién, mejorando asf el clima de convivencia (Ghaith, 2018; Mayor-
ga Ferndndez y Madrid Vivar, 2012; Sdnchez Ambriz, 2014).

En definitiva, considerando los beneficios de estos tres elementos descritos,
se decidi6 unificarlos en una nueva técnica denominada mapa mental aumen-
tado en puzle, que ha sido evaluada positivamente en el 4mbito universitario
(Ariza Carrasco y Munoz Gonzdlez, 2019), por lo que el estudio que se expo-
ne a continuacién tiene la finalidad de exponer las expectativas que genera esta
técnica en futuros docentes de cara a su posible uso como educadores.

2. Método

Con el propésito de alcanzar el objetivo anterior, se disefid esta investigacion
bajo un enfoque descriptivo, empleando una encuesta transversal de natura-
leza cuantitativa y siguiendo una estrategia de investigacién deductiva y estruc-
turada, y se establecieron los siguientes objetivos especificos:

— Exponer las percepciones de los futuros docentes sobre la contribucién que
el mapa mental aumentado en puzle puede realizar al desarrollo de las
capacidades personales, las capacidades interpersonales y las capacidades
centradas en el aprendizaje de su futuro alumnado.

— Comparar la diferencia de medias en las tres dimensiones del cuestiona-
rio respecto a las variables independientes: sexo, edad, titulacion y uso de
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dispositivos electronicos (PC, tableta, teléfono inteligente y consola de
videojuegos).

— Verificar la existencia de correlaciones entre las dimensiones que componen
el Cuestionario sobre expectativas MMAP.

— Analizar cémo influye la dimensién «Desarrollo de las capacidades perso-
nales» y la dimensién «Desarrollo de las capacidades interpersonales» sobre
la dimensién «Desarrollo de las capacidades centradas en el aprendizaje».

2.1. Muestra

La muestra escogida para este estudio fue seleccionada mediante un muestreo
no probabilistico (Otzen y Manterola, 2017), dado que participaron estudian-
tes a los que los docentes de esta investigacién impartieron clase durante el
curso académico 2017-2018.

La muestra total estuvo compuesta por 388 participantes que, tras el pro-
ceso de normalizacidn, se redujo a 271, entre los que el 74,9% eran mujeres
y el 25,1%, hombres, con la siguiente distribucién: 106 eran del grado de
Educacién Infantil (el 39,1%); 130, del grado de Educacién Primaria (el
48%), y 35, del méster en Educacién Inclusiva (el 12,9%). A continuacidn,
se muestra una tabla con la distribucidn entre la edad y el sexo (tabla 1).

Tabla 1. Relacién de distribucién entre edad y sexo

Edad Mujeres Hombres Total
19 afios 66,3% 33,8% 29,6%
20 afios 70,6% 29,4% 12,6%
21 afios 60% 40% 1,1%
22 afios 82,4% 17,6% 12,5%
23 afios 90,9% 9,1% 12,2%
24 afos 778% 22,2% 6,6%
25 afios 93,3% 6,7% 5,5%
26 afos 80% 20% 1,8%

Mas de 26 afos 81,8% 18,2% 8,1%
100%

Fuente: elaboracion propia.

2.2. Instrumento

Para poder recopilar informacién del alumnado participante se utilizé el Cues-
tionario sobre expectativas MMAP, que fue creado ad hoc y cumplimentado en
linea y de forma anénima. Estd formado por preguntas cerradas y con una
escala Likert de cinco opciones de respuesta, que van de «totalmente en des-
acuerdo» (1) a «totalmente de acuerdo» (5) en las dimensiones «Desarrollo de
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las capacidades personales», «Desarrollo de las capacidades interpersonales» y
«Desarrollo de las capacidades centradas en el aprendizaje». A su vez, estd
constituida por doce ftems que se estructuran de la siguiente forma:

— Desarrollo de las capacidades personales. Dimensién compuesta por tres
frems que engloba aspectos relacionados con la motivacidn, el aprendizaje
auténomo, la imaginacién y la creatividad.

— Desarrollo de las capacidades interpersonales. Abarca cinco ftems que reco-
pilan informacién sobre la capacidad para dialogar y argumentar, el desa-
rrollo de debates, la confianza a la hora de compartir ideas y el clima de
convivencia generado.

— Desarrollo de las capacidades centradas en el aprendizaje. Esta dimensién
se compone de cuatro {tems relacionados con el aprendizaje, como la capa-
cidad para organizar, comprender y recordar la informacién, asi como la
asimilacién de conceptos.

También incluye una serie de variables independientes de 4mbito acadé-
mico (titulacién), sociodemogrifico (edad, sexo) y sobre el uso de dispositivos
electrénicos (ordenadores, tabletas digitales, teléfonos inteligentes y consola
de videojuegos).

En lo referente a la validacién y a la fiabilidad del instrumento, se llevaron
a cabo varios andlisis estadisticos. En primer lugar, se utilizé un andlisis facto-
rial exploratorio (AFE), empleando las matrices de correlacién de Pearson,
junto con el método para determinar el nimero de factores «Implementacién
Sptima del andlisis paralelo» (Timmerman y Lorenzo-Seva, 2011) y el proce-
dimiento «cuadrados no ponderados robusto» con criterio de rotacién Promin
(Lorenzo-Seva, 2000), empleando los programas estadisticos SPSS 23 y Factor
Analysis (10.8.04), que permitieron ver los criterios sobre su viabilidad: deter-
minante de la matriz correlaciones con valor 0,000; KMO = 0,95; prueba de
esfericidad de Barlett con p = 0,000 y raiz del residuo cuadrdtico promedio:
RMSR = 0,019; donde los factores extraidos explicaron un 80,88% de la
varianza. La matriz obtenida de los componentes rotados mostré que el peso
factorial de cada uno de los items (tabla 2) presenta cargas superiores a 0,3,
guardando coherencia con las dimensiones asignadas para cada uno.

En segundo lugar, se realizé un andlisis factorial confirmatorio (AFC),
considerdndose la prueba y2/grados de libertad, el indice de bondad de ajus-
te comparativo (CFI), el indice de ajuste incremental (IFI), el indice de ajuste
normado (NFI), el indice de Tuker-Lewis (TLI), la raiz del residuo cuadritico
promedio de aproximacién (RMSEA) y el indice de validacién cruzada espe-
rada (ECVI), en los que se obtuvo los siguientes valores: X? = 59,49; df = 45;
p = 0,07; X*/df = 1,32; CFI = 0,99; IFI = 0,99; NFI = 0,97; TLI = 0,99;
RMSEA = 0,03, y ECVI = 0,55.

Por tltimo, se examind la fiabilidad del instrumento por medio del coefi-
ciente Alpha de Cronbach, mostrando la existencia de una fiabilidad alta, tanto
del instrumento completo (a0 = 0,94) como de cada una de sus dimensiones



El mapa mental aumentado en puzle Educar 2022, vol. 58/1 131

Tabla 2. Matriz de factores rotados del andlisis factorial exploratorio

Variable F1 F2 F3

VA1 0,548

V2 0,484

V3 0,678

V4 0,961

V5 1,044

V6 1,105

V7 0,611

V8 0,624

2] 0,557
V10 0,823
V11 1,040
V12 1,069

Fuente: elaboracién propia.

(o = 0,78 en el factor 1; o = 0,90 en el factor 2, y a = 0,90 en el factor 3)
(Thorndike, 1997).

2.3. Procedimiento de recogida y andlisis de datos

La dindmica de aprendizaje llevada a cabo en el presente estudio se desarrollé
a lo largo de siete sesiones de clase y se estructurd en una serie de fases que se
detallan a continuacién:

— Divisién del tema. Se escogié un tema y se dividié en varias partes.

— Creacidn de los grupos base de trabajo. En esta fase se formaron los grupos
de trabajo cooperativo, compuestos por un nimero de miembros igual al
ndimero de partes en las que se dividié el tema, para asignar una parte
distinta a cada estudiante.

— Investigacién y elaboracién del mapa mental. Los discentes emplearon el
material que se les proporciond para elaborar un mapa mental.

— Reunién del grupo de expertos. Estos grupos fueron formados por estu-
diantes con el mismo tema investigado para que, empleando el mapa men-
tal previamente disefiado, compartieran la informacién recabada con el
resto de los miembros del grupo. Al mismo tiempo tuvieron que actualizar
el contenido de sus mapas mentales y redactar un resumen con el conjun-
to de la informacién entre todos los componentes del grupo.

— Elaboracién del mapa mental aumentado grupal. Finalizado el paso ante-
rior, cada estudiante regresé a su grupo base de trabajo para explicar su
parte al resto de miembros del equipo, empleando el mapa mental elabo-
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rado a mano y, entre todos, elaboraron con el programa MindManager
un mapa mental aumentado con todas las partes del tema, y al que le
incorporaron elementos de realidad aumentada por medio del software
Augment.

Una vez concluido el trabajo, cumplimentaron en linea y de forma anéni-
ma el Cuestionario sobre expectativas MMAP, y se realizaron los siguientes
andlisis:

— En primer lugar, se llevé a cabo un andlisis descriptivo de las doce variables
incluidas en el cuestionario por medio de medidas de tendencia central
(media) y de dispersién (desviacidn tipica).

— En segundo lugar, se empled un anilisis descriptivo de las tres dimensiones
del cuestionario.

— En tercer lugar, se comprobd la existencia de diferencias significativas entre
cada una de las dimensiones del cuestionario con las variables indepen-
dientes (sexo, edad, titulacidn y uso de dispositivos electrdnicos por parte del
alumnado) por medio de la # de Student y ANOVA, utilizando el paquete
estadistico SPSS 23.

— En cuarto lugar, emplearon correlaciones bivariadas para comprobar la exis-
tencia de relaciones entre las dimensiones que componen el cuestionario.

— En dltimo lugar, se estudié la influencia que ejerce la dimensién 1,
«Desarrollo de las capacidades personales», y la dimensién 2, «Desarrollo
de las capacidades interpersonales», sobre la dimensién 3, «Desarrollo de
las capacidades centradas en el aprendizaje», por medio de regresiones
lineales.

3. Resultados

Los resultados de este estudio comienzan con el andlisis descriptivo (media y
desviacion tipica) de los doce ftems del Cuestionario sobre expectativas MMAP

(tabla 3).

Tabla 3. Distribucion de frecuencias de los items del Cuestionario sobre expectativas MMAP

Dimension items M DT

Factor 1. Desarrollo 1. El alumnado puede encontrar esta dinamica de trabajo 3,99 0,86
de las capacidades motivadora.
personales 2. La dindmica del mapa mental aumentado en puzle per- 3,96 0,76
mitira al alumnado aprender de forma auténoma.
3. La dinamica del mapa mental aumentado en puzle con- 4,07 0,78
tribuira al desarrollo de la imaginacién y la creatividad
del alumnado.

(Continua en la pagina siguiente)
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Factor 2. Desarrollo 4. La dinamica del mapa mental aumentado en puzle ayu- 3,94 0,78

de las capacidades dara al alumnado a mejorar su capacidad para dialogar.
interpersonales 5. La dindmica del mapa mental aumentado en puzle 3,93 0,82
ayudara al alumnado a desarrollar su capacidad de
argumentacion.

6. La dinamica del mapa mental aumentado en puzle facili- 3,91 0,82
tara el desarrollo de debates entre el alumnado.

7. La dinamica del mapa mental aumentado en puzle ayu- 3,98 0,78
dara al alumnado a desarrollar su confianza a la hora de
compartir ideas con los compafieros.

8. La dinamica del mapa mental aumentado en puzle con- 3,91 0,77
tribuira al desarrollo de un clima de convivencia positivo

en el aula.
Factor 3. Desarro- 9. La dindmica del mapa mental aumentado en puzle ayu- 4,18 0,73
llo de las capacida- dard al alumnado a organizar la informacion.
des centradas en 10, La dinamica del mapa mental aumentado en puzle favo- 4,03 0,83
el aprendizaje recerd una mejor comprension de los contenidos.

11. La dindmica del mapa mental aumentado en puzle posi- 4,03 0,81
bilitara una mejor asimilacién de contenidos.

12. La dindmica del mapa mental aumentado en puzle 4,07 0,74
mejorara la capacidad del alumnado para recordar la
informacion.

Fuente: elaboracién propia.

A continuacidn, los resultados se han estructurado en funcién de los obje-
tivos especificos de este estudio.

3.1. Contribuciones del mapa mental aumentado en puzle en funcién de las
capacidades del alumnado

Los anlisis descriptivos realizados con cada una de las dimensiones que abar-
ca el instrumento disefiado arrojaron los siguientes resultados (tabla 4).

En la dimensién «Desarrollo de capacidades personales», conformada por
tres {tems que midieron la motivacién, el aprendizaje auténomo, la imagina-
cién y la creatividad, los andlisis indicaron una mediana de 4 y una media de
4, por lo que el alumnado muestra una actitud de estar parcialmente de acuer-

Tabla 4. Estadisticos descriptivos por dimensiones

Desarrollo de Desarrollo de Desarrollo de las
las capacidades las capacidades capacidades centradas
personales interpersonales en el aprendizaje

Media 4 3,94 4,07
Mediana 4 4 4
Desviacion 0,66850 0,67452 0,68765
estandar
Minimo 1,67 2,00 1,50
Méaximo 5,00 5,00 5,00

Fuente: elaboracién propia.
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do sobre la utilidad del mapa mental aumentado en puzle a la hora de desa-
rrollar estas capacidades de sus futuros discentes; siendo la opcién 4 de res-
puestas la que presenta mayor porcentaje (un 48,1%), acumulando un
porcentaje entre 4 y 5 de un 76,26%, y con una opcién minima de 1,67, en
la que solo se encontrd a una persona que se posicioné totalmente en desacuer-
do con los {tems incluidos en la dimensién.

En lo referente a la dimensién «Desarrollo de las capacidades interperso-
nales», compuesta por un total de 5 ftems que abordan elementos relacionados
con la capacidad para dialogar y argumentar, desarrollar debates y generar
confianza a la hora de compartir informacién y crear un clima de convivencia
positivo, los resultados reflejan una mediana de 4 y una media de 3,94, mos-
trando asi una actitud de indiferencia, aunque muy préxima a «parcialmente
de acuerdo». Al igual que en el caso anterior, la opcién 4 de respuestas es la
que mayor porcentaje acumula (un 48,26%), siendo el porcentaje acumulado
entre 4y 5 de 72,78%, pero el minimo en las opciones de respuestas fue 2.

Por tltimo, en la dimensién «Desarrollo de las capacidades centradas en el
aprendizaje», que recopila en sus 4 items informacién sobre las capacidades
de aprendizaje relacionadas con la organizacién, la comprensidn, el recuerdo
y la asimilacién de contenidos, los resultados obtenidos muestran una media-
na de 4 y una media de 4,07, mostrando los estudiantes una postura de «par-
cialmente de acuerdo». A su vez, tal y como ha sucedido en las dimensiones
anteriores, la opcién de respuesta mds repetida es la 4, con un porcentaje de
un 48,32%, y acumulando entre las opciones 4 y 5 un 79,52%, siendo el valor
menor obtenido de 1,5, por lo que hay una persona que se posicioné total-
mente en desacuerdo con los {tems evaluados en la dimensidn.

3.2. Estudio inferencial

La comparativa de medias de las dimensiones del cuestionario con las variables
independientes sexo, edad, titulacion y uso de dispositivos electrénicos (ordenador,
tableta, teléfono inteligente y consola de videojuegos) arrojaron los siguientes
resultados:

Para las variables sexo y uso de dispositivos electrénicos se empleé la ¢ de
Student para muestras independientes, que no evidencié diferencias estadisti-
camente significativas en ninguna de las tres dimensiones.

Respecto a las variables independientes titulacidn y edad, se utilizé el
andlisis de varianza (ANOVA), no obteniendo diferencias estadisticamente
significativas.

3.3. Andlisis correlacional

En este apartado se ha realizado un estudio correlacional, por medio de la
correlacién de Pearson, entre las tres dimensiones del cuestionario. Los resul-
tados obtenidos son los siguientes (tabla 5).
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Tabla 5. Resultados de las correlaciones bivariadas de los items de las tres dimensiones
del cuestionario

Desarrollo de Desarrollo de Desarrollo de
las capacidades las capacidades las capacidades
personales interpersonales centradas en el
aprendizaje
Desarrollo de N 271 271 271
las capacidades
personales - o =
Correlacion 1 0,73 0,72
de Pearson
Sig. (bilateral) 0,00 0,00
Desarrollo de N 271 271 271
las capacidades
interpersonales - elacion 073" 1 079"
de Pearson
Sig. (bilateral) 0,00 0,00
Desarrollo de N 271 271 271
las capacidades
centradas en el o . -
aprendizaje Correlacion 0,72 0,79 1
de Pearson
Sig. (bilateral) 0,00 0,00

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
Fuente: elaboracién propia.

Observando los datos, se aprecia que existe una correlacién elevada (Mateo,
2004; Pérez, Garcia, Gil y Galdn, 2009) entre la dimensién 1, «Desarrollo de
las capacidades personales», con la dimensién 2, «Desarrollo de las capacidades
interpersonales», y la dimensién 3, «Desarrollo de las capacidades centradas
en el aprendizaje» (R=10,73y p =0,00; R=0,72y p = 0,00).

Por otra parte, también existe relacién entre la dimensién 2, «Desarrollo
de las capacidades interpersonales», y la dimensién 3, «Desarrollo de las capa-
cidades centradas en el aprendizaje» (R = 0,79y p = 0,00), presentando igual-
mente una correlacién alta como en la situacién anterior.

3.4. Modelos explicativos del desarrollo de las capacidades centradas
en el aprendizaje

Con el objetivo de explicar la dimensién «Desarrollo de las capacidades cen-
tradas en el aprendizaje» a través de las medidas de las dimensiones «Desarro-
llo de las capacidades personales» y «Desarrollo de las capacidades interperso-
nales», se han empleado regresiones lineales multiples (Pardo y Ruiz, 2002)
utilizando el método por pasos para observar la conexién entre la variable
predictora o explicativa y la variable criterio (tabla 6).
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Tabla 6. Coeficiente de la recta de regresion para la dimension «Desarrollo de las capacida-
des centradas en el aprendizaje»

Coeficientes?

Modelo Coeficientes no Coeficientes t Sig. Estadisticas de
estandarizados estandarizados colinealidad
B Error estandar Beta Tolerancia VIF
1 (Constante) 0,53 0,15 3,39 0,001

Desarrollo de las 0,32 0,05 0,31 6,15 0,000 0,47 2,14

capacidades per-

sonales

Desarrollo de 0,57 0,05 0,56 10,96 0,000 0,47 2,14

las capacidades
interpersonales

Fuente: elaboracion propia.

En los resultados se aprecia que la dimensién «Desarrollo de las capacida-
des centradas en el aprendizaje» es predicha por las dimensiones «Desarrollo
de las capacidades personales» y «Desarrollo de las capacidades interperso-
nales», ya que B = 0,32; #32) = 6,15, p <0 ,001, y = 0,57; #57) = 10,96,
2 < 0,001, por lo que es estadisticamente significativa, aceptando asi la hipé-
tesis de relacién lineal entre las dos dimensiones con la dimensién «Desarrollo
de las capacidades centradas en el aprendizaje». Por dltimo, hay que destacar
que el valor de R? ajustado fue de 0,67, lo que indica que el 67% de la varia-
bilidad del desarrollo de las capacidades centradas en el aprendizaje es expli-
cada por el desarrollo de las capacidades personales e interpersonales.

4. Discusién y conclusiones

En este estudio, como se ha podido comprobar a raiz de los resultados obte-
nidos, se aprecia que los futuros docentes que experimentaron con la técnica
del mapa mental aumentado en puzle la percibfan como un recurso a tener en
cuenta en su futuro trabajo como educadores. Este hecho se ha visto reflejado
en la valoracidén realizada en cada una de las dimensiones analizadas en esta
investigacion.

En la primera dimensién, centrada en el desarrollo de las capacidades per-
sonales, y en donde se midié la motivacién, el aprendizaje auténomo y el
desarrollo de la imaginacién y la creatividad; el alumnado mostré una valora-
cién positiva en cuanto al potencial de la técnica para desarrollar estos aspectos
en su futuro alumnado, que no se vio influenciada por variables relacionadas
con el sexo, la edad, la titulacién o el uso de dispositivos electrénicos. Estos
resultados coinciden con estudios en los que se ha comprobado que durante
el trabajo con la técnica Jigsaw en las diferentes etapas educativas, tanto los
docentes (Ghaith, 2018; Sinchez Ambriz, 2014) como el alumnado han des-
tacado que ayuda a promover una mayor motivacién, autonomia y diversién
durante el trabajo en el aula (Mayorga Ferndndez y Madrid Vivar, 2012; Nur-
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malia, Halim y Syahrun, 2020; Ural, Ercan y Gengoglan, 2017), al igual que
sucede durante el trabajo con mapas mentales (Mufioz Gonzdlez, Ariza Carras-
co y Sampedro Requena, 2015; Mufoz-Gonzdlez et al., 2020b; Nudfiez Lira
etal., 2019) o con la realidad aumentada (Cabero-Almenara, Vdzquez-Cano
y Lépez Meneses, 2018; Ferndndez Robles, 2018; Hung, Chen y Huang,
2017; Moreno Fuentes y Pérez Garcia, 2017; Rodriguez-Garcfa et al., 2019),
los cuales poseen también un componente motivacional, siendo herramientas
que fomentan la autonomia y la creatividad. A su vez, contrasta con investi-
gaciones en donde ha sido mds valorada la realidad aumentada por estudiantes
de menor edad (Marin Diaz et al., 2017).

Por otro lado, en la dimensién relacionada con el desarrollo de las capaci-
dades interpersonales, pese a no llegar al mismo nivel de valoracién que la
anterior, las respuestas se aproximaron bastante a una actitud favorable con los
elementos evaluados (capacidad de argumentacién y didlogo, desarrollo de
debates, mejora de la autoconfianza al compartir ideas y desarrollar un clima
de convivencia positivo). Este hecho estd en consonancia con la potencialidad
del mapa mental (Mufoz Gonzdlez et al., 2015; Mufoz-Gonzélez et al.,
2020b; Stokhof et al., 2019), la realidad aumentada (Marin Dfaz et al., 2017)
y la técnica Jigsaw (Ghaith, 2018; Mayorga Ferndndez y Madrid Vivar, 2012;
Sénchez Ambriz, 2014) para fomentar el respeto y el didlogo entre el alumna-
do de las diferentes etapas educativas y para generar un buen clima de convi-
vencia. Asi mismo, variables como el género, la edad, la titulacion y el uso de
dispositivos electrénicos no han influido en su evaluacién (Ariza Carrasco y
Muifioz Gonzdlez, 2019), a diferencia de estudios en donde el género ha sido
un factor diferenciador al medir la vertiente cooperativa del mapa mental
(Mufoz-Gonzdlez et al., 2020b), asi como la edad y el género en la realidad
aumentada (Marin y Sampedro-Requena, 2020).

Tanto la dimensién «Desarrollo de las capacidades personales» como la
dimensién «Desarrollo de las capacidades interpersonales» mostraron ser fac-
tores predictivos de la dimensién «Desarrollo de las capacidades centradas en
el aprendizaje», con un alto grado de interrelacién entre ellas (Munoz-Gonzd-
lez et al., 2020b).

En lo que respecta a esta tltima dimensidn, los estudiantes se mostraron
parcialmente de acuerdo con la eficacia de la técnica para mejorar en su futu-
ro alumnado aspectos vinculados al desarrollo de las capacidades centradas en
el aprendizaje, como la comprensién, la organizacidn, el recuerdo y la asimi-
lacién de informacidn, sin influir en dicha apreciacién las variables indepen-
dientes tenidas en cuenta en el cuestionario, en contraposicién a estudios en
donde las mujeres han evaluado con mayor puntuacién la capacidad de apren-
dizaje que genera el mapa mental (Mufioz-Gonzélez et al., 2020b). Estos resul-
tados coinciden con aportaciones de otros investigadores en las que se cita al
mapa mental (Fuad et al., 2017; Guzmdn, 2018; Mufioz Gonzdlez et al., 2015;
Mufioz-Gonzdlez et al., 2020b), a la realidad aumentada (Cabero-Almenara
et al., 2018; Ferndndez Robles, 2018; Marin Diaz y Mufioz Asencio, 2018;
Marin y Sampedro-Requena, 2020) y al aprendizaje cooperativo (Dwiniasih
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y Nugraha, 2019; Herman, Sibarani y Pardede, 2020; Navarro, Gonzilez,
Lépez y Contreras, 2019; Ural et al., 2017; Yoshida, 2018) como herramien-
tas que son tenidas en cuenta por futuros docentes parar aplicar en el aula y
que ayudan en los procesos de aprendizaje del alumnado de los distintos nive-
les educativos.

En definitiva, los futuros docentes consideran que la aplicacién de la téc-
nica del mapa mental aumentado en puzle en las aulas puede ayudarles como
educadores a desarrollar las capacidades personales e interpersonales, ademds
de aquellas centradas en el aprendizaje de su futuro alumnado.

Pese a los resultados alcanzados, se desconoce la valoracién que los docen-
tes en activo harfan a esta técnica, ya que el estudio estd focalizado en las
expectativas que ha generado en futuros docentes, por lo que para venideras
lineas de investigacién serfa idéneo conocer la opinién que tienen los educa-
dores de los diferentes niveles académicos sobre su utilidad para la ensefnanza.
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